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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Баляга 

(начальное общее образование) 

обновлённый ФГОС, согласно ФОП НОО) 

2024-2025 год 

   Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих 

ООП НОО (далее - Федеральный учебный план), фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

   Учебный план обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

и отражает особенности образовательной программы начального общего 

образования  МОУ СОШ с. Баляга.  

   Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира,  системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

   В основу учебного плана МОУ СОШ с.Баляга положен вариант федерального 

учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Приказ Минпросвещения №171 от 

19.03.2024 года. 
Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

    Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2-4 х классов –

 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м 

классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 

минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять 

уроков; 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

В учебном плане начального общего образования МОУ СОШ 

с.Баляга выделено: 

в 1-м классе – 21 час в неделю; 

во 2-4 -х классах – 23 часа в неделю. 

   МОУ  СОШ  использует перечень официальных интернет ресурсов, которые 

смогут обеспечить обучение с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. Учителя осуществляют отбор 
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необходимых  ЭОР из ресурсов федеральных образовательных порталов, других 

дистанционных образовательных платформ и включают ссылки на электронные 

образовательные ресурсы в тематическое планирование рабочих программ по 

предметам. 

Содержание обучения реализуется через предметные области, используемые в 

1-4 классах УМК «Школа России». 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

«Русский язык и литературное чтение». 

«Иностранный язык» (английский язык) 

«Математика и информатика». 

«Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

 «Искусство». 

«Технология». 

«Физическая культура». 

    В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 

пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 

Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

    Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

«Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий). 

   Предметная область «Иностранный язык» представлен предметом 

«Английский язык». 



При проведении занятий по английскому языку (2—4 классы) возможно 

деление классов на две группы при наполняемости класса   20 и более человек. 

  Предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество, история) 

изучается с 1класса по  2 часа в неделю. В его содержание введены разделы 

социально-гуманитарной направленности, темы интегрированного курса 

«Забайкаловедение», а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Пропедевтический курс «История» входит в состав учебного предмета 

«Окружающий мир».    

   В обязательной части учебного плана предмет «Окружающий мир» является 

интегральным, включающим разделы социально-гуманитарной направленности, 

элементы основ безопасности жизнедеятельности и региональным модулем 

Забайкаловедение. 

  Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

преподается в 4 классе учебным предметом «Основы религиозных культур и 

светской этики» 1 час в неделю. 

     Выбор модуля, изучаемого в рамках ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. По учебному предмету «ОРКСЭ» 

оценивание осуществляется по системе «зачет» или «незачет». 

    Предметная область «Искусство» реализуется через предметы: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». 

    Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МОУ 

СОШ с.Баляга, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

• курс «Спортивные игры», 1- класс  (1 час в неделю), – дополняет 

учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 

физической активности; 

• курс «Развитие речи» ( проектная деятельность ) 2-й класс (1 час в 

неделю), – целью курса является создание условий для формирования 

интеллектуальной активности, развития устной и письменной речи, 

создание условий для формирования языковой компетенции младших 

школьников; 

1. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ  

СОШ с.Баляга, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 



• «Проектная мастерская», 2 классы (1 час в неделю); 

• «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Финансовая грамотность» в 3классе. 

•  

Формы промежуточной аттестации 

    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МОУ СОШ с. Баляга. 

   В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету.  

   Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

   По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

   Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 
   Промежуточная аттестация во 2-4-х классах проводится по итогам четверти и 
в конце учебного года (в зависимости от тематических планов рабочих 
программ) в различных формах (табл. 2), соответствующих специфике учебного 
предмета, курса. 

Промежуточная аттестация проводится:  

• по русскому языку;  

• математике;  

• литературному чтению;  

•окружающему миру. 

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса (таблица 1) нацелена на 

выявление индивидуальной динамики освоения первоклассником результатов 

образовательных программ по дисциплинам учебного плана. Промежуточная 

аттестация первоклассников осуществляется посредством сопоставления 

результатов входной диагностики и диагностической работы по окончании 

первого класса. Используется безотметочная, уровневая шкала оценивания 

(критический, низкий, средний, высокий уровни).   

   В соответствии с ФГОС НОО в промежуточную аттестацию включена новая 

диагностика результатов личностного развития. Она может проводиться в 

разных формах (диагностическая работа, результаты наблюдения и т.д.). 

   



 

Промежуточная аттестация учащихся 1 класса                                   Таблица 1 

Педагогическая диагностика готовности к школьному обучению 

«Школьный старт» 

сентябрь 

Комплексная интегрированная работа (включает задания по 

русскому языку, литературному чтению, математике, 

окружающему миру) (октябрь) 

 

октябрь 

Комплексная интегрированная работа (включает задания по 

русскому языку, литературному чтению, математике, 

окружающему миру) (октябрь) 

 

апрель 

 

Формы  промежуточной аттестации  учащихся 2 класс. 

 

Таблица №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

2-й  класс 

Русский   язык 

Диктант с 

грамматическим заданием 

+ 

Контрольное списывание + 

 
Контрольная работа 

 

+ 

ВПР  

Математика 

Контрольная работа + 

ВПР  

Окружающий мир 

Контрольная 

комбинированная на 

основе текста 

+ 

ВПР  

Защита проекта + 

Литературное чтение 

Тематический тест + 

Защита портфолио + 



 

Формы  промежуточной аттестации  учащихся  3-4 классов. 

 

Таблица №3 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

3-й  

класс 

4-й класс 

Русский   язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

+ + 

Контрольное 

списывание 

+  

 
Контрольная работа 

 

+  

ВПР  + 

Математика 

Контрольная работа +  

ВПР  + 

Окружающий мир 

Контрольная 

комбинированная на 

основе текста 

+  

ВПР  + 

Защита проекта + + 

Литературное чтение 

Тематический тест + + 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Баляга 

2024-2025учебный год 

1-4 классы (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

  

1а 

1б 

2а 

2б 

3а 

3б 

4а 

4б 
Итого 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

 
Музыка 1 1 1 1 4 



Технология Труд 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Подвижные игры 

Мой первый проект 

Секреты  финансовой грамотности 

1 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

1 

  

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Курсы внеурочной деятельности      

Проектная мастерская 1 1 1 1 4 

Русский фольклор и творческая мастерская   – – 1 1 2 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

10 10 10 10 40 

 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Баляга 

(основное общее образование) 

обновлённый ФГОС, согласно ФОП ООО) 

  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

  В основу учебного плана МОУ СОШ с.Баляга положен вариант федерального 

учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Приказ Минпросвещения №171 от 

19.03.2024 года. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

  В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

 Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

В  МОУ  СОШ с.Баляга установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
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учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

• 6-х классах – 30 часов в неделю. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

  Начало уроков 1 смены: 08.00 часов. Окончание – в соответствии с 

расписанием учащихся. Перемены от 10 до 20 минут в соответствие с СанПиН. 

Количество часов учебного плана в каждом классе школы соответствует 

максимально допустимой нагрузке учащихся при 5-дневной учебной неделе в 

соответствие с СанПиН. 

  При наличии классов с большой наполняемостью при изучении английского 

языка, технологии и информатики, осуществляется деление классов на 2 группы 

с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

Обязательными являются следующие предметные области: 

- «Русский язык и литература» (русский язык, литература);  

- «Родной язык и родная литература» (родной язык, родная литература); 

- «Иностранные языки» (английский язык),  (второй иностранный язык); 

- «Математика и информатика» (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России 

- Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 - Естественно - научные предметы (физика, биология, химия); 

- Искусство (изобразительное искусство, музыка, искусство); 

- Технология (технология); 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

  Обучение в МОУ СОШ с. Баляга  ведется на русском языке. В школе язык 

образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

ООО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 



Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних. 

 Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

     Малая Родина   ребёнка – это природа, которая его окружает, семья, дом, 

школа, это и памятные места, исторические и культурные центры, 

промышленные предприятия, это и известные люди, гордость и слава 

Забайкальского края. Поэтому, региональный компонент реализуется через 

часть, формируемую участниками образовательных отношений.  Фольклор и 

литература Забайкалья, История Забайкалья и География Забайкалья, 

Региональная экология представлены модульно в курсах литература, история 

России, география и биология. В 5 классе изучается курс финансовой 

грамотности 1 час в неделю. 

 С 1 сентября введен новый предмет с 5 класса «основы безопасности и защита 

Родины» по 1 часу в неделю.Новый предмет «основы безопасности и защита 

Родины» (ОБЗР) является  комплексной версией дисциплины «основы 

безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ). 

В ФОП ООО предусмотрена возможность изучения отдельных учебных 

предметов («Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология») 

на углубленном уровне за счет добавления учебных часов из части учебного 

плана, формируемого участниками образовательных отношений.  
Поэтому  в  7-х и 8х  классах добавлено по 1часу в неделю  на углубленное 

изучение предметов Биология и Литература. По биологии -  «Зеленый мир 

Забайкалья» по точке роста. По литературе «Театр и мы» направлен на 

творческое, художественно-эстетическое и нравственное развитие личности 

каждого ребѐнка. 

Профориентационный курс по 0,5 часа в 8х классах в неделю. 

В 9-х классах по 0,5 часа элективного курса по основным предметам математике 

и русскому языку по подготовке к ОГЭ. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5-8-х классах, в 9-х классах по 2,5 ч. 

МОУ  СОШ с. Баляга   использует перечень официальных интернет ресурсов, 

которые смогут обеспечить обучение с использованием электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий. Учителя осуществляют отбор 

необходимых  ЭОР из ресурсов федеральных образовательных порталов, других 

дистанционных образовательных платформ и включают ссылки на электронные 

образовательные ресурсы в тематическое планирование рабочих программ по 

предметам. Учителя осуществляют отбор необходимых  ЭОР из ресурсов 

федеральных образовательных порталов, других дистанционных 

образовательных платформ и включают ссылки на электронные 

образовательные ресурсы в тематическое планирование рабочих программ по 

предметам. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 
деятельности: 



• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 

• «Билет в будующее» (профориентация ) 5-9 классах 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Баляга 

2024-2025учебный год 
5 -9  классы (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

  
5а/5б/5в 6а/6б 7а/7б 8а/8б 9а/9б Всего 

Обязательная часть 
      

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 

   
10 

 
Алгебра 

  
3 3 3 9 

 
Геометрия 

  
2 2 2 6 

 

Вероятность и 

статистика   
1 1 1 3 

 
Информатика 

  
1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 
История 2 2 2 2 2 10 



 
Обществознание 

 
1 1 1 1 4 

 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 
Физика 

  
2 2 3 7 

 
Химия 

   
2 2 4 

 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 
   

2 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

 
Музыка 1 1 1 1 

 
4 

Технология Труд 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 

Основы безопасности 

и защита Родины 1 1 1 
1 1  

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 1 8 

Финансовая грамотность 1      

Зеленый мир. Точка роста.   1    



Элективный  курс по литературе    0,5   

Забайкаловедение. Устойчивое развитие.    1   

История      0,5  

Профориентационный курс    0,5   

Элективный курс по математике 

Элективный курс по русскому языку 

    

0,25 

0,25 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

Класс/ направление 5 6 7 8 9  

Спортивно-

оздоровительное 

2 2 2 2 2  

Проектная деятельность 2 2 2 2 2  

Общекультурное 2 2 2 2 2  

Духовно- нравственное 2 2 2 2 2  

Социальное 1 1 1 1 1  

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1  

Итого 10 10 10 10 10  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Баляга 

(среднее общее образование 10-11 классы) 

обновлённый ФГОС, согласно ФОП СОО) 

2024-2025 год  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

В основу учебного плана МОУ СОШ с.Баляга положен вариант федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от от 23.11.2022 № 1014.  

   Федерального учебного  плана образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования (далее - 

федеральный учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план составлен на основе следующих документов:  
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании  
в Российской Федерации».  
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г.  
№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от: 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11  
декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.)  
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  
18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной  
программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74228). 

4.Приказ Минпросвещения №171 от 19.03.2024 года. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования  
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного  
государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.  

 

В  МОУ  СОШ с.Баляга длобучающихся10-11 классов установлен режим 

шестидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Занятия в 10 - 11-ых классах организованы в первую смену. Продолжительность 

учебного занятия – 45 минут, 6-ти дневная учебная неделя. Продолжительность 

учебного года в 10 классе - 34 недели, в 11 классе - 34 недели. 

Учебный план: фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

  Состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.«Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ,при этом МОУ СОШ самостоятельно распределяет количество часов, 

отводимых на изучение учебных предметов (п. 131.10 ФОП СОО). 
На каждого учащегося 10-11 классов  составлен Индивидуальныйучебный план. 

   Обучение в МОУ СОШ с. Баляга  ведется на русском языке.  

В школе язык образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС ООО изучение родного языка и литературного чтения на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. 

 Родители учащихся 10-11 классов  в своих заявлениях отказались от изучения 

предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке». 

В рамках учебного предмета «Математика», в 10-11 классах  предусмотрено 

изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 С 1 сентября введен новый предмет  «Основы безопасности и защита Родины» 

(ОБЗР)по 1 часу в неделю.Данный  предмет  является  комплексной версией 

дисциплины «основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ). 

Для развития навыков исследовательской и проектной деятельностив 

учебных планах предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта.   

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких 

учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, 

или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий 

при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно-

творческой, иной).Защита индивидуальных проектов осуществляется в рамках 

школьной НПК. 

   Учебный предмет «Индивидуальный проект» предусматривает:  
- выполнение каждым обучающимся индивидуального проекта (п.  
18.3.1 ФГОС СОО);  
- в соответствии с п. 11 ФГОС СОО «Индивидуальный проект  



представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся  
(учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект  
выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя  
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых  
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности  
(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной,  
художественно-творческой) 
В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 10-

11классах  универсального профиля   изучается по 1 часу в неделю  

«Функциональная грамотность» по экономике, «Шаг за шагом в подготовке к 

ЕГЭ»  дополняет изучение  

обязательной предметной области «Русский язык и литература», «Будущее 

географии» по предмету География. 

 

Учебный  план универсального профиля   №1  

(с углубленным изучением предметов математики и физики ) 

10 класс на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти 

дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 

 Литература Б  3 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У  4 

 Геометрия У  3 

 
Вероятность и 

статистика 

У  1 



 Информатика Б  1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У  5 

 Химия Б  1 

 Биология Б  1 

Общественно-

научные предметы 

История Б  2 

 
Обществознание Б  2    

 География Б  1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 

 
Основы безопасности 

и защита Родины 
Б  1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО   33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  4 

Русский язык Элективный курс  

«Шаг за шагом в 

подготовке к ЕГЭ» 

 1 

Право, экономика Элективный курс  

 «Финансовая 

грамотность » 

 1 

География Элективный  курс  

«Будущее 

географии» 

 1 



Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 36 

 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы 

преимущественно из предметных областей "Естественно-научные предметы". 

Учебный  план универсального профиля №2 

(с углубленным изучением предметов химии и биологии) 

10 класс на 2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

 

Обязательная часть   

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 

Б 2 

Литература Б 3 

Иностранны

е языки 

Иностранны

й язык 

Б 3 

Математика 

и 

информатик

а 

Алгебра и 

начала 

математичес

кого анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 

Информатик Б 1 



а 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественн

о-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществозн

ание 

Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

Б 1 

 Индивидуал

ьный проект 

 1 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

 6 

Русский язык Элективный курс  

«Шаг за шагом в 

подготовке к ЕГЭ» 

1 

Право, экономика Элективный курс  

 «Финансовая 

грамотность» 

1 

Обществознание Элективный курс  

 
1 

История  Элективный курс  

 

1 



География Элективный курс  

«Будующее 

географии» 

 

1 

Учебные недели 34 35 

Всего часов 37 36 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 

 

 

 

Учебный план 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с.Баляга 

11 класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный  план универсального профиля №1  

(с углубленным изучением предметов химии и биологии) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти 

дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 

 
Литература Б  3 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 



Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б  2 

 Геометрия Б  2 

 
Вероятность и 

статистика 

Б  1 

 Информатика Б  1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б  2 

 Химия У  3 

 Биология У  3 

Общественно-

научные предметы 

История Б   2 

 Обществознание Б   2    

 География Б  1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО   29 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  6 



Русский язык Элективный курс  

«Техника 

написания 

сочинений» 

 1 

Право, экономика Элективный курс  

 «Финансовая 

грамотность» 

 1 

География  Элективный курс 

«Будующее 

географии» 

 1 

Учебные недели  34 33 

Всего часов  37 33 

 

 

 

Учебный план 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с.Баляга 

11 класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный  план универсального профиля №2  

( с углубленным изучением предметов обществознание и история) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти 

дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 

 Литература Б  3 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 



Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б  2 

 Геометрия Б  2 

 
Вероятность и 

статистика 

Б  1 

 Информатика Б  1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б  2 

 Химия Б  1 

 Биология Б  1 

Общественно-

научные предметы 

История У  4 

 Обществознание У  4      

 География Б  1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  6 



Русский язык Элективный курс  

«Техника 

написания 

сочинений» 

 1 

Право, экономика Элективный курс  

 «Финансовая 

грамотность» 

 1 

География  Элективный курс 

«Будующее 

географии» 

 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 35 

 

 

Учебный  план универсального профиля №3  11 класс 

(с углубленным изучением предметов математики и физики ) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти 

дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть   
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 

 
Литература Б  3 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У  4 

 
Геометрия У  3 



 
Вероятность и 

статистика 

У  1 

 Информатика Б  1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У  5 

 Химия Б  1 

 Биология Б  1 

Общественно-

научные предметы 

История Б  2 

 Обществознание Б  2    

 География Б  1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО   33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  4 

Русский язык Элективный курс  

«Техника 

написания 

сочинений» 

 1 

Право, экономика Элективный курс  

 «Финансовая 

 1 



грамотность» 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 35 
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